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KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur penulis panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa, karena atas berkat 

dan rahmat-Nya penulis dapat menyelesaikan skripsi ini. Penulisan skripsi ini 

dalam rangka memenuhi salah satu syarat untuk mencapai Sarjana Keperawatan 

pada Program Studi Ners Fakultas Ilmu-ilmu Kesehatan Universitas Esa Unggul. 

 

Penulis menyadari, bahwa tanpa bantuan dan bimbingan dari berbagai pihak, dari 

masa perkuliahan sampai pada penyusunan skripsi ini, sangatlah sulit bagi penulis 

untuk menyelesaikan skripsi ini. Oleh karena itu, penulis ucapkan terima kasih 

kepada : 

1. Dr. Aprilita Rina Yanti Eff., M.Biomed, Apt., selaku Dekan Fakultas Ilmu-

ilmu Kesehatan Universitas Esa Unggul; 

 

2. Dr. Widaningsih., S.Kp., M.Kep., selaku Ketua Program Studi Ners 

Universitas Esa Unggul dan dosen pembimbing yang telah menyediakan 

waktu, tenaga dan pikiran untuk mengarahkan penulis dalam penyusunan  

skripsi ini; 

 

3. Dr. Lenny selaku kepala Puskesmas Kelurahan Pondok Kelapa Jakarta Timur 

yang telah mengizinkan saya untuk melalukakan penelitian disana dan  banyak 

membantu dalam usaha memperoleh data yang penulis perlukan; 

 

4. Ayah (Abdul Gani Toekan) dan Ibu (Susilowati) karya ini saya persembahkan 

untuk kalian yang selalu menyemangati saya dan selalu ada untuk saya, 

memberikan kasih sayang, kesabaran,.dan segala nya untuk saya;  

 

5. Terima Kasih untuk kakak – kakakku tercinta, Ahmad Pratomo dan Zahrina 

Zul Tamimi, Ibrahim Dwi Santoso dan Tanti Nur Khallifatussa’niyah yang 

selalu siap membantu saya dan memberikan dukungan untuk saya dalam 

menyelesaikan skripsi ini serta dua malaikat kecil saya Nailah Husna Az 

Zahra Toekan dan Rayyan Omar Toekan yang selalu bikin kangen dan  

penghilang stres saya; 
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6. Sahabat Cahan (Caca, Detris, Junsar, Ugi) sahabat yang paling ga jelas yang 

ada di muka bumi ini yang 7 tahun ini selalu ada untuk saya dan semoga 

selamanya ya. Sangat bersyukur bisa bertemu dengan kalian, sahabat yang 

sudah saya anggap seperti saudara sendiri. Terima kasih atas support, doa dan 

cintanya selama ini. 

7. Terima kasih untuk Herina Dwi Putri dan Fardina Laela Mustawavi sahabat 

yang selalu ada di saat saya benar – benar sangat terpuruk, di saat saya 

mengalami kesulitan mereka ada untuk meyakinkan saya. Sangat bersyukur 

bertemu kalian yang membuat kehidupan saya di kampus menjadi sangat luar 

biasa. Tetap dengan wacana kita ke korea sambil nonton Coldplay yaa. Terima 

kasih atas doa dan support nya selama ini.  

8. Terima kasih untuk Kiki Amanda Fatmawati yang membantu saya dalam 

menyelesaikan skripsi ini, selalu membantu saya jika mengalami kesulitan, 

memberikan semangat agar selalu optimis dalam keadaan apapun. Allah SWT 

pasti membalas kebaikan Kiki;  

9. Terima kasih untuk Kesebelasan, yang anggota nya paling banyak di kelas. 

Teman – teman yang selalu membawa keceriaan, selalu kompak, dan selalu 

membantu saya dalam perkuliahan ini. 

Akhir kata, penulis berharap Tuhan Yang Maha Esa berkenan membalas segala 

kebaikan semua pihak yang telah membantu. Semoga skripsi ini membawa 

manfaat bagi pengembangan ilmu. 

Jakarta, Juli 2017 
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